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Geachte collega

Vanaf 1 juni 2011 zal HbAlc gerapporteerd worden in de nieuwe eenheden mmol/mol (mmol
HbAl1c / mol totaal Hb). Deze nieuwe eenheid zal de oude (%) op termijn vervangen. Tijdens
een overgangsfase zal HbAlc in beide eenheden gerapporteerd worden.

Deze overgang zal een aanpassing vragen van zowel patiénten als artsen. Om dit vlot te laten
verlopen, zal u eerstdaags een nieuwsbrief ontvangen samen met een handige conversietabel
en staat een omrekeningsformule op onze website ter beschikking.

Deze omschakeling is een logisch gevolg van een internationale consensus om alle HbAlc-
metingen af te stemmen op één gemeenschappelijke standaard waardoor resultaten tussen
laboratoria en in verschillende landen vergelijkbaar worden. In Belgié zullen alle laboratoria in
de maand juni 2011 omschakelen naar de nieuwe eenheid.

Gelijktijdig worden nieuwe streefwaarden bij diabetespatiénten geimplementeerd. Deze nieuwe
HbAlc-streefwaarden zijn gebaseerd op de adviezen van het Wetenschappelijk Instituut
Volksgezondheid, tot stand gekomen na overleg met de diabetesverenigingen.

Voor bijkomende informatie verwijzen we naar onze komende “Nieuws”, onze website
(www.cma.be) en naar de website van het Wetenschappelijk Instituut Volksgezondheid dat
deze omschakeling nationaal codrdineert (www.wiv-isp.be). Flyers voor de patiénten kunnen
ook daar opgehaald worden (www.wiv-isp.be > HbAlc > informatie voor patiénten).
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